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TI NISI KRIVA ZA NASILJE.
ZA NASILJE JE KRIV NASILNIK.
SRAMOTA JE NASLNIKOVA.
ZA NASILJE NEMA IZGOVORA.
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PREDGOVOR

Nasilje Zenama je ozbiljan drustveni problem koji ostavlja ozbiljne posledice.

Svrha ovog priruénika je da obezbedi Zenama /devojkama koje su u situaciji nasilja
informacije o tome kako da prepoznaju nasilje, kako i gde da zatraze pomo¢ i koja su
njihova prava. U priruniku su opisane uloge kljuénih aktera za pomo¢ zrtvama
nasilja, postupci i naéini delovanja u slu¢aju nasilja. Osim toga, date su i osnovne
informacije o zakonima koji reguliSu nasilje u porodici.

Ovaj priruénik nastao u je okviru projekta “Osnazene Zene za sledei korak” koji
implementira UdruZenje gradana Plant iz NiSa u saradnji sa Centrom za devojke iz
Nia, a pod pokroviteljstvom Ambasade Australije u okviru programa direktne pomadi.

Verujemo da ¢e prirucnik dati doprinos osnazivanju Zena Zrtava nasilja za sledeéi
korak.
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DEFINICIJA NASILJA

Uopsteno, nasilje znaci ,bilo kakvu delatnost jedne osobe prema drugoj, ako
ova delatnost ograniCava njena zakonska prava i slobode i izaziva joj fiziCku ili
psihicku bol i moralnu Stetu, ili predstavija ugroZavanje fizickog ili psihickog
razvoja maloletne osobe” (Strategija UN, 1993).

STA JE NASILJE NAD ZENAMA?

Nasilje nad zenama je bilo kakav akt rodno uslovlienog nasilja, koji izaziva ili bi
mogao da izazove telesnu, seksualnu ili dusevnu Stetu ili bol Zena, ukljuéujuci pretnje
ovakvim aktima, zastraSivanje ili namerno ograni¢avanje slobode i to u javnom ili
privatnom Zivotu.

Nasilie nad devojéicama, devojkama i Zenama je ozhiljan druStveni problem.
Vremenom postaje sve ¢eSce i surovije. Posledice su ozbiljne. Niko ne zasluzuje
nasilje i za nasilje nema izgovora.

Musko nasilie nad zenama je svaki €in protiv Zenine volje, a koji je ugrozava
psihicki, fizicki, seksualno ili ekonomski. Nasilnik moZe biti ¢lan porodice (muz,
sin, otac, brat, ujak...) ili bilo koji poznati muskarac (prijatelj, poznanik, Sef, kolega) ili
nepoznati muskarac.

KOME SE TO DOGADA?

Vazno je znati da se nasilje moze desiti svakoj Zeni i da nasilje nije posledica zeninog
ponaSanja nego sistema patrijarhata u kome muskarci imaju mo¢, a nasilie nad
Zenama je nacin da oni tu mo¢ odrze. Nasilie nad Zenama je primer zloupotrebe
moci jednog pola nad drugim.

Statistike pokazuju da Zrtva muskog nasilja moZze biti bilo ko, bez obzira na godine i
obrazovanje, materijalnu situaciju ili nacionalnost. Medunarodni Zenski pokret je
pokazao da je musko nasilie nad zenama globalna pojava, i da ima istu dinamiku u
svim kulturama, samo $to su neki oblici u odredjenim zajednicama razliciti.

UZROCI NASILJA NAD ZENAMA

Ne postoji pojedinacan uzrok kojim se moze objasniti zasto nasilnici zlostavljaju svoje
partnere/ke.
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PREDRASUDE O NASILJU NAD ZENAMA

Predrasude o muskom nasilju su funkcionalne, imaju za cilj da odrze i uCvrste
dominaciju muskaraca nad zenama.

0 NASILJE JE PRIVATNA STVAR PORODICE

Smatra se da su odnosi u porodici privatna stvar i da se niko ne sme u to mesati. Nije
tacno, jer kada je Zena izloZzena nasilju to viSe nije njen privatni problem. Svaki &in
nasilia je zlo€in, a svaki zlo€in je krdenje ljudskih prava i prema tome drustveni
problem. Musko nasilie nad Zenama je isto tako i medunarodno pitanje jer se
dogadja u svakom trenutku na svakom mestu na planeti.

0 ZENE SU KRIVE ZA NASILJE

Netacno. Okrivljavati Zenu znadi tititi nasilnika. Mnoge Zene se ose¢aju nelagodno
da kazu da su zlostavljane. Na$ pristup je u tome da nasilie koje trpi Zena nije
nikakva sramota za tu Zenu, da Zena treba da se bori za svoja prava, za svoj fizicki i
psihi¢ki integritet kao osnovno ljudsko pravo.

Socioloka analiza kaZe da grupa koja ima mo¢ kontroliSe druge, izmedju ostalog,
logikom, 'Zrtva je kriva'. Krivica je nasilnikova.

0 MUSKARAC IMA PRAVO DA TUGE SVOJU ZENU

Patrijarhalna podela uloga u braku, zapravo, nalaze muzu da ima pravo da tuce svoju
suprugu. U mnogim drzavama, supruga jo$ uvek u braku ima status maloletnog lica.
U Evropi u kojoj se tezi demokratskom drutvu jednakosti, feministicki pokret je
insistiranjem uspeo da se uvedu zakoni kojima se kaznjava nasilje u porodici.
Vencanije nije dozvola za zlostavljanje.

0 DOBRA SUPRUGA TREBA DA TRPI NASILJE

Patrijarhalna podela uloga u braku Cesto nalaze zenama da ¢ute i trpe. Medjutim, $to
viSe Zene Cute i trpe to su muskarci mocniji, a zene su viSe zrtve. Zbog toga je vazno
podrZati zenu da shvati da su ovakvi kulturni zahtevi protiv Zena.
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0 ZENE PROVOCIRAJU NASILJE

Ova predrasuda polazi od netane pretpostavke da Zene provociraju svojim
ponasanjem, navodno, mora da su nesto uradile kad dobiju batine. Ni jedna Zena ne
sme biti zlostavljana bez obzira ta je uradila, bez obzira da li je na pr. skuvala ili nije
njegovo jelo, itd. Ne postoji opravdanje za nasilje, muskarci za nasilne radnje ne
mogu naci izgovor.

0 ZENE SU MAZOHISTKINJE

Zene ne vole i ne Zele nasilie. Muska logika je proizvela ovu predrasudu kao
instrument odrzavanja zena u ulozi Zrtve. Pored toga ova predrasuda ima za cilj da
opravda nasilje i izraZzava nespremnost svih da reSe ovaj problem.

0 MALO NASILJA DOPRINOSI DOBROM BRAKU

Netacno. Ova predrasuda opravdava nasilnka. Polazi od madisti¢ke poslovice 'ko se
voli taj se bije' koja nikada nije dokazana. Smara se da jedan Samar od strane muZza
znadi da taj muz voli svoju Zenu. SOS beleSka pokazuje da Zena kaze: 'Kada te prvi
put udari, on ¢e te opet udariti."

0 PREDRASUDA O UDATOJ ZENI

Patrijarhalna kultura pritiska Zene u brak i da u njemu ostanu, ¢ak i protiv njihove
volie i kada trpe teske oblike nasilia. Zena ima pravo da bira da i ¢e biti udata, da |
Ge Ziveti vanbratno sa muskarcem ili sa Zzenom, da li ¢e Ziveti sama. Zena je
slobodna kao li€nost i nije duzna da ¢uti i trpi nasilje.

Drustveni stav nalaze Zeni da je duzna da trpi sve $to se u braku / porodici dogada,
jer je to njena braCna duznost, pogotovo kada se radi o seksualnom nasilju u braku.
Smatra se nemoralnom ako se Zeli razvesti.

0 NASILJE JE PROBLEM SIROMASNIH | NEOBRAZOVANIH

Iskustva SOS telefona u svetu pokazuju da je to netano. Radi se o tome da
institucije imaju veci pristup i mogucénost kontrole nad socijalno ugrozenim, dok to nije
slucaj sa visim drustvenim slojevima. Nasilje je podjednako prisutno u svim socijalnim
slojevima, ono ne poznaje granice, deSava se svuda. Svi SOS telefoni u svetu
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beleze da nasilnici pripadaju svim drustvenim slojevima: od ¢lanova predsednistva
do direktora firmi, kulturnih i obrazovnih institucija, do pevaca, glumaca i ostalih
muskaraca.

0 ALKOHOLIZAM JE UZROK NASILJA

Musko nasilje postoji sa i bez alkohola. Cinjenica je da Zene izjavljuju 'Tuée me i kad
je trezan i kad je pijan’. Alkohol nije razlog za nasilje, ali moZe da ga intenzivira. Neki
muskarci se napiju da bi sebi nasli razlog za nasilie (nisu se secali, nisu se mogli
kontrolisati). U viSe od 70% sluCajeva nasilje ¢ine muskarci koji nisu pod alkoholom.

U sluCajevima kada postoji alkohol Zene se CeS€e javljaju SOS telefonima jer je
alkohol dodatni problem i otezava razreSenje situacije nasilja.

0 NASILNIK JE DUSEVNO POREMECENA OSOBA

Statistike pokazuju da je procenat psihi¢ki poremecenih nasilnika jednak procentu
psihicki poremecenih u opstoj populaciji. Pored toga, najveéi broj nasilnika uglavnom
dobro funkcioni$e na poslu i u drustvenom smislu. Takve predrasude imaju za cilj da
nasilje tumace kao individualnu devijaciju i oslobode nasilnika od odgovornosti.
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POSLEDICE NASILJA NA ZENE

Zrtve nasilja trpe kratkoro&ne i dugoroéne posledice. Bez obzira o kakvom se nasilju
radi i koliko dugo je neko njemu bio izlozen, postoje posledice koje je odnos nasilja
ostavio i one mogu biti:

0 Pogredno usmeren bes - zlostavljene Zene usmerava svoj bes na sebe ili
druge umesto na nasilnika.

o "Podvojenost” - ima problema da vidi svog nasilnika bilo kako drukéije do
kao skroz dobrog ili skroz lo3eg i stalno se okrece od jednog ka drugom imidzu.
o Zena podinje da gubi osecaj za sebe, potinje da veruje da je zasluzila da
bude zlostavljana il da ne bi bila zlostavljena da je bila bolja Zena ili majka ili...

o "Dinamika odgurni-privuci” - ona gura nasilnika od sebe kad joj on preti ali
ga privladi nazad posle jer joj je veza sa njim jedina odbrana. Zena nauéi da ¢e
biti manje povredena ako zadovolji njegove potrebe. Tako ona pokuSava sve
vise i viSe da ga zadovolji. (Uogimo - buduci da je cilj maltretiranja da natera
Zenu da zadovolji fiziCke, seksualne i emotivne potrebe muskarca, tehnika je
uspesna. Ona sve viSe i viSe pokuSava da to i uradi.)

0 Emotivna zavisnost - ovo opisuje Zenino oseCanje da ne moze da preZivi
bez svog nasilnika.

0 Zena se oseéa bezvredno i govori stvari kao: "ZasluZila sam ovo nasilie. Ja
sam lo$a Zena/majka".

Ne ceni sebe.

Cesto ima Zelju da se ubije.

Malo veruje drugima.

Gubi sposobnost da procenjuje druge ljude - oni su ili njeni prijatelji ili nisu.
Depresija.

Navikava se na lekove (droge?) i alkohol da bi umrtvila bol.
Psihosomatske bolesti

O O O O O o o
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KO SU NASILNICI?

Nasilnici mogu biti muskarci bilo koje profesije, nivoa obrazovanja, materijalne situacije,
nacionalnosti itd.

ZASTO ZENA OSTAJE SA NASILNIKOM?
=  zato Sto je niko ne podrzava
= zato Sto joj niko ne veruje
= zato Sto drugi traze krivicu u njoj
= zato Sto zakonske procedure predugo traju
= Zzato 8to ima strah od nasilnika
=  zato Sto nema dovoljno prihoda
=  zato Sto nema gde da ode
= zato Sto ima decu
= zato Sto se boji da Ce joj on uzeti decu
= zato Sto se stidi onoga Sta Ce ljudi misliti
= zato Sto je emotivno zavisna od partnera
= zato Sto brine o nasilniku

= zato Sto veruje da ée biti bolje

e |t Lot | s |
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KAKO MUSKARAC POSTIZE DUGOTRAJNO NASILJE NAD ZENAMA?

Ciklus zlostavljanja

Zlostavljanje Zena je sistem kontrole. To je nacin na koji muSkarac odrzava mo¢ nad
zenom i porodicom. To je nacin na koji muSkarac prisiljava zenu ili porodicu da
zadovolje njegove potrebe - emotivne, fizicke ili seksualne.

Vazno je znati da je zlostavljanje u porodici (nasilie nad zenom i decom) sistem
kontrole. To je nacin da muskarac dobije ono $to Zeli i da prisili Zene i decu da pre
svega zadovolje njegove potrebe. Postoji neka pravilnost koja prati slu€ajeve nasilja
u porodici. To se naziva ciklus zlostavljanja.

Postoje tri faze u ovom ciklusu:

1) faza podizanja tenzije,

2) faza akutnog zlostavljanja i

3) faza ponovnog uspostavljanja veze (ili faza medenog meseca).

- Faza podizanja tenzije moze biti dugacka ili kratka (dani ili minuti). To je
ono vreme kada u muskarcu poCinje da se nagomilava bes. Ponekad je
besan na nju ili porodicu, ponekad je ljut zbog svog posla ili neCeg $to nema
nikakve veze sa Zenom i decom. Kako muskarac postaje vide nasilan, ova
faza (podizanja tenzije) moZze imati manje epizode nasilja, kao $to su
verbalno nasilje ili neko ¢uSkanje (guranje). Takode, za vreme ove faze
muskarac moZe poceti da pije alkohol. Potrebno je shvatiti da su njegov bes
i pomisao na nasilie prisutni i pre nego Sto pocne da pije. Alkohol ne
prouzrokuje nasilje, on samo omogucava da se ono desi i pruza muskarcu
izvinjenje.

- Nakon toga, musSkarCev bes eksplodira i on pocinje da maltretira Zenu.
MoZe da je udari, oSamari, Sutne, gurne. MoZze da baca stvari na nju.
Ponekad ¢e unistiti stvari koje su za nju vredne. Ova faza akutnog
Zlostavljanja moZze trajati nekoliko sekundi ili minuta, a ponekad moze da
traje celu no¢ ili dan. MuSkarac moze da prati zenu iz sobe u sobu viCuci na
nju i vrSeci nasilje nad njom. Nasilje moze da ukljuCi i silovanje i seksualno
maltretiranje. Konacno, muskarac iskali svoj bes i stane.

11
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- Krajnja faza je faza ponovnog uspostavijanja veze. Mnogi ljudi ne
prepoznaju ovo kao deo ciklusa nasilja jer tu nema ni besa ni nasilja. To je
onaj period kada se muskarac izvinjava i esto obeCava da nikada vise nece
opet povrediti Zenu. Ponekad ¢e ¢ak i zaplakati i moliti za oprostaj. Govoriée
Zeni kako mu je ona neophodna. Mada je moguée da muSkarac stvarno
veruje ono $to govori, ovo je vreme kada on uveliko manipulie. On Cesto
objadnjava Zeni $ta je to ona uradila ¢ime je izazvala njegov bes i time
okrivljuje Zenu za svoje ponaSanje.

Vazno je shvatiti kako je ova teza deo ciklusa nasilja. Setimo se da je maltretiranje
sistem kontrole kojim se postize da Zzena zadovolji zelje i zahteve muskarca. Nakon
faze akutnog maltretiranja, Zena je uznemirena, povredena i ljuta. Ako muskarac Zeli
da saCuva kontrolu nad njom tako da ona zadovoljava sve njegove emotivne, fizicke i
seksualne potrebe, tj. da kuva za njega, brine se o njegovoj deci, ima seks sa njim,
brine 0 njemu emotivno, onda on mora ponovo da uspostavi dobar odnos sa njom. U
ovoj fazi muskarac se pona3a vrlo lepo i ¢ini sve da nagovori Zenu da ostane sa njim.
Cesto Zena misli da nema mnogo izbora ako ga napusti, pa mu tako veruje kada joj
kaze da nece to ponovo uraditi.

Sve je mirno neko vreme, a onda opet podinje faza podizanja tenzije. Sa eskalacijom
nasilja ciklus se ponavlja sve brze. Takode, ako se nasilje odvija ve¢ godinama, ¢esto
se poslednja faza (ponovno uspostavljanje veze) vide ni ne dogada. Muskarac zna da
e Zena ostati tako da nema viSe potrebe da manipuliSe sa njom.

e | a1 ot | s |
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IZOLACIJA - Muskarac koji je nasilan raznim metodama izoluje Zenu od porodice,
prijateljica, spoljnog sveta... lzolacija ima mnogo oblika: iskljuéivanje telefona,
zakljuGavanije zena, vredanje pred prijateljima, oduzimanje dokumenata...

MOMENTI “NEZNOSTI” - Muskarac koji zlostavlja zenu ima momente kada je
ljubazan i nezan do sledeceg €ina nasilja. Kupuije joj cvece, parfeme, izvodi u Setnju,
deci kupuje poklone, da joj poljubac... Tim pozitivnim ponaSanjem i obecanjima daje
Zeni nadu da Ce se promeniti. Tokom vremena ovi trenuci su sve redi.

POTPUNA KONTROLA - Cilj nasilnika je kontrola nad Zenom. Nasilnik se naj¢esce
postavija kao vrhovni kontrolor koji odluCuje u svim situacijama kada se radi o
Zeninom Zivotu. On odluCuje Sta ona treba da radi, Sta da govori, Sta da misli, kada
da telefonira, koliko novca joj je potrebno. Ona obi¢no mora da mu polaze radun za
sve Sto radi. Ovu kontrolu plasira kao njegovu ljubav i brigu za njom.

ZASTRASIVANJE - Zatrasivanje je jedna od uspe$nih tehnika kontrole. Nasilnik
postize kontrolu neprestanim zastraSivanjem: spaliéu ti kosu, baciéu te sa krova,
iseciéu te na komade, naci éu te kud god da odes... Cesto se te pretnje odnose na
decu ili na vama bliske osobe: roditelje ili sestre i bracu.
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Spre€avanje i zaustavljanje
rodno zasnovanog nasilja
trazi ukljucivanje
celokupne drustvene zajednice.

Nulta tolerancija prema nasilju nad zenama
zahteva jasno i nedvosmisleno izrazenu
politiCku volju i angazman svih nas.

14
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ZASTO PRIJAVITI NASILJE?

NASILJE NIJE PRIVATNA STVAR.
NASILJE NAD ZENAMA JE KRIVICNO DELO.
NASILNICI TREBAJU BITI KAZNJENL.

Drzavni organi i institucije imaju zakonsku obavezu da vas zastite od nasilja i
pruze vam neophodnu podrsku.

Imate pravo na razli¢ite vidove zastite koju pruzaju razliciti drzavni organi i institucije
(policija, tuzilastvo, sud, prekrSajni sud, centar za socijalni rad, pravna pomo¢ u
opstini i slicno).

KOME PRIJAVITI NASILJE?

Policija

Policiji se mozete obratiti putem opSteg broja 192, ili na poseban SOS telefon 0800100600 ili
na broj telefona teritorijalne jedinice policije na opstini na kojoj se nalazite. MoZete se obratiti
policiji putem telefona ili direktno doéi u prostorije policije. Policija je u obavezi da odmah
interveniSe po prijavi. Policija moZe privesti nasilnika i odrediti meru priviemenog zadrZavanja,

moze podneti prekrSajnu ili krivinu prijavu po sluzbenoj duznosti, moze pokrenuti mere
pravne zastite i pomoéi Zrtvi.

Centar za socijalni rad

Centri za socijalni rad deluju u okviru sistema socijalne zastite i vrSe javna ovla$éenja u oblasti
socijalne i porodiéno-pravne zadtite. U pogledu spreCavanja i suzbijanja nasilja u porodici ima
opsezna ovladéenja i polje delovanja: prikupljaju i dokumentuju istoriju zlostavljanja, pruZaju
informacije zrtvama o njihovim pravima, iniciraju koordiniranu akciju lokalnih institucija sistema
u zastiti od nasilja, daju preporuke za izricanje mera zastite i preduzimaju druge radnje u cilju
zastite oStecenih lica.
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Zdravstvene ustanove

Zdravstvene ustanove duzne su da pruze adekvatnu medicinsku pomoé, negu i
zbrinjavanje osobama koje su pretrpele nasilie. Po sluZzbenoj duZnosti zdravstveni
radnici/ice su u obavezi da sluajeve nasilja prijave policiji ili tuziladtvu. Prema
Posebnom protokolu Ministarstva zdravlja Viade Republike Srbije 0 postupanju u
slu€ajevima nasilja nad Zenama u porodici i u partnerskim odnosima, povrede moraju
biti dokumentovane na posebnom obrascu i zavedene u zdravstvenom kartonu
oStecene osobe. Zdravstveni radnici/ice su u obavezi da obave inicijalnu procenu
rizika i deluju shodno istoj.

Javno tuzilastvo

Za kriviéno delo nasilja u porodici, kriviénu prijavu nadleznom javnom tuZilaStvu mogu
podneti Zrtva, policija, Centar za socijalni rad ili bilo ko drugi. Prijava se
podnosi mesno, odnosno onom javnom tuZiladtvu gde se nasilie dogodilo. Spisak
adresa osnovnih javnih tuzilatva mozete videtina sajtu Besplatna pravna
pomo¢. Javni tuzilac je duzan da oceni da li postoje elementi krivicnog dela i u
afirmativnom slucaju pokrene krivicni postupak. Ukoliko tuzilac ne ustanovi dokaze
krivicnog dela, o tome obaveStava podnosioca tuzbe, a oSteceno lice moze
samostalno pokrenuti krivi€ni postupak.

Sud

Optuzenom za nasilje u porodici sudi osnovni sud, a ako je nastupila smrt Zrtve, viSi
sud, a u postupku po Zalbi na presudu za nasilje u porodici, sudi apelacioni sud.
Sudovi izriéu kazne zatvora i mere zastite. Osnovnom sudu mogu da podnesu i tuzbu
za zaStitu od nasilja u porodici Zrtva ili u sluCaju da su oSteceni deca, njihov roditelj ili
staratelj, javni tuZilac, ili centar za socijalni rad. Tuzbu je moguée podneti bilo sudu na
Cijoj teritoriji je nasilje izvrSeno, bilo sudu na Cijem podru¢ju zrtva ima prebivaliste ili
boraviste. Postupak u sporu za zastitu od nasilja u porodici naro€ito je hitan a prvo
roCiste mora da se odrzi u roku od osam dana od dana kada je tuzba stigla u sud.

Nevladine organizacije

Nevladine organizacije pruZaju specijalizovane usluge Zenama zrtvama nasilja, kao
Sto su SOS telefoni, besplatha pravna pomo¢, podrSka zrtvama nasilja, grupe
samopomodi i druge usluge namenjene osnazivanju zena da izadu iz situacije nasilja.
Kompletan spisak organizacija koje pruzaju podrSku kroz neku od navedenih
aktivnosti nalazi se na sajtu Mreze Zene protiv nasilja.
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POSTUPANJE POLICIJE

Ako ste izloZene fizickom nasilju pozovite odmah policiju na broj:
018 192
0800-100-600
POZIV JE BESPLATAN

- Vazno je da policiji kazete va$e ime, adresu gde se nasilje desilo, ime osobe
koja vas je povredila, $ta se desilo, na koji nacin je nasilje izvrSeno (obavezno
navedite da li je kori§¢eno oruZje — pistolj, puska, ili orude — noz, sekira, drvena
palica), koje fizicke povrede ste pretpreli, da |i postoje i druge osobe koje su
povredene ili su prisustvovale nasilju, da li smatrate da ste u opasnosti, da li vam
osoba koja vas je povredila upucuje pretnje i ako da, navedite koje.

- Policija odluéuje na osnovu vase izjave da li ¢e da po3alje patrolu na adresu koju
ste naveli ili ¢e vas pozvati da dodete u policijsku stanicu da prijavite nasilje koje
ste pretpreli.

- Ako policijska patrola dode na adresu koju ste navli (na lice mesta), u obavezi su
da uzmu izjave od svih prisutnih i da zabeleZe da li na vama postoje vidljive
povrede. Zamolite ih i da zabeleZe i kako izgleda lice mesta, ako je osoba koja
vam je nanela povrede lomila i bacala stvari koje su se tu nalazile.

- Kada date izjavu predstavnicima policije, imate pravo da trazite da izjavu date
bez prisustva osobe koja vam je nanela povrede.

- Ponovite sve §to ste rekli i kada ste prvi put zvali, a policijski sluzbenik ¢e vam po
potrebi postavljati dodatna pitanja kako bi utvrdio Sta se dogodilo. Ako vam neko
pitanje nije jasno, zamolite da vam ponove pitanje ili da vam ga objasne.
PokuSajte da pratite na koji nain se vaSe reCi zapisuju, jer policijski sluZzbenik
naglas izgovara reenicu pre nego $to je zapiSe. VaSe je pravo da zahtevate da
vaSe re€i budu zapisane onako kako ste ih vi izgovorili i da dobijete primerak
vase izjave.

17




"OsnaZene Zene za sledeci korak"

Policiju obavestite:

Ako se nasilje ranije dogadalo i da li ste ga i kada prijvaljivali

Ako ste ranije imali povrede koje ste prijavili lekaru

Ako znate da je osoba koja vam je nanela povrede ranije prekrdajno ili krivicno
osudivana, da li je bila u zatvoru

Ako znate da je osoba koja vam je nanela povrede zavisna od alkolola ili droga,
ili se lecila od psihickog oboljenja

Ako znate ili sumnjate da osoba koja vam je nanela povrede poseduje oruzje
(pistolj, pusku, rucnu bombu, trofejno oruzje)

Ako ste podneli tuzbu za mere zastite ili imate sudsku odluku kojom su prema osobi
koja vam je nanela povrede odredene mere zastite od nasilja u porodici.

OVIv_AééEvNJA, MERE | INTERVENCIJE CENTRA ZA SOCIJALNI RAD ZA
ZASTITU ZRTAVA NASILJA U PORODICI:

Informisanje o pravima i dostupnim uslugama u zajednici,

Urgentno zbrinjavanje Zrtava nasilja,

Prijavijivanje nasilja policiji ili tuzilastvu, pisanje krivicnih i/ili prekr8ajnih prijava,
Psihosocijalna podréka (koju pruza CSR ili vas upucuje na druge ustanove i
organizacije, npr.dom zdravlja, Zensku nevladinu organizaciju),

Materijalna pomo¢ (uveéana, jednokratna, nov€ana socijalna pomo¢, subvencije
na pla¢anje komunalnih usluga) ili druge vrste materijalne pomoci koje priznaje
lokalna samouprava,

Organizovanje “konferencije slu¢aja” sa drugim sluzbama za planiranje celovite
i uskladene zastite i podrske za Zrtve nasilja,

Pokretanije sudskog postupka po sluzbenoj duznosti,

PruZanje pomoci sudu u pribavljanju potrebnih dokaza,

Dostavljanje sudu nalaza i miljenja o svrsishodnosti trazene mere za zastitu od
nasilja,

Upucivanje na druge ustanove i organizacije u cilju ostvarivanja prava i usluga
iz drugih oblasti (npr.zapo$ljavanje, zdravlje, obrazovanje),

Pracenje i procene efekata preduzetih mera za zastitu od nasilja.
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Kada su u porodici maloletna deca Zrtve nasilja ili svedoci nasilja koje se deSava
njihovim majkama i drugim ¢lanovima porodice, dodatna ovla$Cenja, mere i
intervencije centra za socijani rad, kao organa starateljstva obuhvataju:

Preduzimanje mera starateljske zastite za decu, kao Sto je nadzor nad vrSenjem
roditeljskog prava nasilnog roditelja,

DonoSeje reSenja o korektivnom nadzoru nad vrSenjem roditelijskog prava
nasilnog roditelja kroz reSenje o upozorenju roditelja na nedostatke u vrenju
roditeljskog prava,

DonoSenje reSenja o postavljanju privremenog staretelja detetu,

DonoSenje priviemenog zakljuéka o obezbedjivanju smeStaja deteta van
prodice, dostavljanje predloga sudu za zaStitu prava deteta: predlog za
samostalno vrSenje roditeljskog prava jednog roditelia, za potpuno liSenje
roditeljskin prava, za delimiéno liSenje roditeljskin prava i za kontrolisano
vidjanje (predlog modela vidjanja sa onim roditeljem koji nije staratel)).

Centar uéestvuje u izvrSavanju odluka suda u situacijama oduzimanja deteta (npr.od
nasilnog roditelja), preuzimanje deteta, iseljenje odnosno useljanje osoba kojima su
odredjene mere zastite od nasilja u porodici.

VAZNO:

Lekaru koji vas pregleda navedite ime osobe koja vam je nanela povrede i trazite
da to ime upise

Nakon lekarskog pregleda, policiji dostavite fotokopiju lekarskog izvestaja o
povredama. Original lekarskog izve$taja ili uverenja uvek uvajte kod sebe

Ako povrede koje imate ni policija ni lekar nisu fotografisali, zamolite da vam iste
fotografiSu u fotografskoj radnji, sa razmernikom i datumom kada su
fotografisane.

VAZNO JE DA ZNATE DA POLICIJA NEMA PRAVO DA ODREDUJE
PRITVOR. PRITVOR MOZE ODREDITI SAMO SUDIJA NA PREDLOG
JAVNOG TUZIOCA U TRAJANJU DO MESEC DANA.
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POSTUPANJE CENTRA ZA SOCIJALNI RAD

Ako ste izlozeni nasilju u porodici Centar za socijalni rad je nadlezan da uradi
sledece:

Da prilikom prijave nasilia u porodici u centru za socijalni rad u prijemnoj
kancelariji zatraze i zabeleze sledeCe podatke o vama: ime i prezime, kontakt
podatke, podatke o deci (ukoliko ih imate), vrstama nasilia koje ste preZiveli,
povredama i preduzetnim postupcima (ako ih je bilo). Na osnovu tih informacija u
Prijemnoj kancelariji se odredjuje prioritet za reagovanije centra: NEODLOZAN -
reagovanje u roku od 24h, kada postoji neposredna Zivotna ugorZenost; HITAN —
reagovanje u roku od 3 dana, kada postoji umeren rizik po Zivot i zdravlje;
REDOVAN — u roku od 7 dana, kada nema neposrednog rizika.

U situacijama kada je potrebno hitno reagovati na prijavu nasilja van radnog
vremena i noéu, svi centri za socijalni rad imaju organizovana pasivna dezurstva.
Raspitajte se u vaSem centru za socijani rad na koji broj telefona mozete
neposredno prijaviti nasilje visokog rizika (kada je pored policije potrebna i
asistencija (prisustvo i pomo¢) centra za socijaini rad radi sme$tanja u
prihvatilite ili sigurnu kuéu za Zene zrtve nasilja). NAPOMENA: U situacijama
visokog rizika uvek prvo pozovite policiju!

U slu€aju da imate maloletno dete (decu) koje nije direktno izloZeno nasilju, ono ¢e se
smatrti indirektnom Zrtvom nasilia koje prema vama Cini va$ suprug, vanbracni
partner (sadasniji ili bivai) ili drugi ¢lan porodice. Tada se va$ slu€aj upucuje Sluzbi za
zaStitu dece i omladine, i odreduje se voditelj slu¢aja koji ¢e dalje raditi sa vama.
Kada u porodici nema maloletne dece, va$ slucaj Ce biti upuéen Sluzbi za zastitu
odraslih i starih lica u okviru centra za socijalni rad.

e J ot | ae |t | ¢
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RASPROSTRANJENOST NASILJA NAD ZENAMA U SRBIJI

Svaka druga zena u Srbiji je tokom zivota bila izlozena nekom obliku muskog nasilja. Prema
dokumentu Uprave za rodnu ravnopravnost RS ,Mapiranje porodi¢nog nasilja prema
Zenama_ u centralnoj Srbiji(Marija Babovi¢, Katarina Gini¢, Olivera Vukovié) iz 2010.
godine, taj procenat iznosi 54,2 odsto, 8to znaci da je svaka druga Zena iskusila
nasilie u porodici. Cak 37,5 odsto Zena prijavilo je da je porodiénom nasilju bila
izloZena u proteklih godinu dana.

Deset odsto Zena prijavljulje fiziCko nasilje u proteklih godinu dana, a skoro 22 odsto
je telesnom nasilju bilo izlozeno nekad u Zivotu.

Fizicko nasilje se ispoljava kroz razli¢ite forme fizickog napada Zene, od drmusanja,
povlaCenja za kosu, preko fizitkin udaraca, davljenja, do teSkih oblika napada
orudem i oruzjem ili fizickog mucenja pecenjem, i sli¢no. Psihicko nasilje se ispoljava
preko ponasanja usmerenih na psiholoski integritet i zdravlje Zena, kao Sto su
omalovazavanje, vredanje, verbalni napadi, pretnje, zastraSivanja, do ignorisanja,
uskracivanja paznje, razgovora i ograni¢avanja sloboda. Naj¢es¢i poCinioci nasilja su
sadasnji i bivSi partneri, mada se kao pocinioci prijavljuju i drugi ¢lanovi porodice,
posebno otac, brat, svekar...

il ol |l
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ZAKONSKI OKVIR

Krivi€ni zakonik Srbije (2005) prepoznaje brojne oblike nasilja nad Zenama kao kriviéna dela
i predvida zakonske sankcije za ista.

Krivina dela protiv polne slobode (glava XVIII)

Kriviéna dela protiv braka i porodice (glava XIX)

Porodi¢ni zakon (2005) predvida mere zastite od nasilja u porodici.

Nasilie u porodici (€lan 197)
Mere zastite (Clan 198, 199, 200)

Hitnost postupka (&lan 285)
Zakon o ravnopravnosti (2009) polova sadrzi mere za politiku jednakih moguénosti za Zene i

muskarce, kao i posebne mere za prevenciju i eliminaciju diskriminacije zasnovane na polu i
na rodu.

Zakon o zabrani diskriminacije (2009) definiSe princip ravnopravnosti i zabranjuje
diskriminaciju po raznim osnovama, ukljuéujuci i rodno zasnovanu diskriminaciju.

Zakon o potvrdivanju Konvencije Saveta Evrope o spre€avanju i borbi nasilja nad
Zenama i nasilja u porodici (2013) je predlog kome sledi usvajanje u Narodnoj skupstini
Republike Srbije. Konvencija SE je doneta u Istanbulu 11. maja 2011. godine.

Postupanje po Krivicnom zakoniku:

U policijskoj stanici kriviCnu prijavu za nasilie u porodici mozete podneti sami, usmeno tako
Sto éete dati izjavu na zapisnik sluzbenom licu ili pisano tako $to ¢ete predate prijavu na
pisarnici, sa detaljnim opisom okolnosi i nasilnog dogadjaja koji ste preZiveli. Kriviénu prijavu
mozete predati i u tuZilaStvu. MoZete zamoliti pravika/cu u centru za socijalni rad da van
pomogne u pisanju krivicne prijave. Policija, u konsultaciji sa tuZilatvom, ima ovladéenja da
podnese krivicnu prijavu protiv osobe koja je izvrSila nasilje nad vama.

Prema Porodi¢énom zakonu mozZete traziti mere zastite od nasilja u porodici:

1. izdavanje naloga za iseljenje nasilne osobe iz porodiénog stana ili kuée, bez obzira na
pravo svojine, osnosno zakupa nepokretnosti,

2. lzdavanja naloga za useljenje Zrtve/Zrtava nasilja u porodicni stan ili kuéu, bez obzira na
pravo svojine,

3. Zabrana priblizavanja ¢lanu porodice na odredjenoj udaljenosti,

4. Zabrana pristupa u prostor oko mesta stanovanja ili mesta rada ¢lana porodice,

5. Zabrana daljeg uznemiravanja ¢lana porodice.

Krdenje ovih mera je krivitno delo (KZ ¢1.194 tag.5.). Tuzbu za dobijanje mere zadtite za vas i

vaSe dete (decu) moze da piSe i podnese sudu Centar za socijalni rad.
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MEDUNARODNI STANDARDI ZA ZASTITU OD NASILJA NAD ZENAMA

Danas, medunarodni pravni standardi zabranjuju nasilje nad zenama, krsenje ljudskih
prava i osnovnih sloboda prema svim pojedincima bez ikakave razlike.

UNIVERZALNA DEKLARACIJA O LJUDSKIM PRAVIMA obuhvata:
- Pravo na jednakost;
- Sloboda od disksriminacije;
- Pravo na zivot, slobodu i liénu sigurnost;
- Pravo protiv torture i necovecno ili ponizavajuce postupanje;
- Pravo za priznavanje pred zakonom;
- Pravo na jednakost pred zakonom;
- Pravo na delotvorni pravni lek od strane nadleznog suda;
- Pravo na jednakost u porodici;
- Pravo na najvi$i dostupni standard, za fizi¢ko i mentalno zdravlje;
- Svako ima pravo na druStveni i medjunarodni poredak u kojem prava i
slobode su proglasene u ovoj Deklaraciji koja mogu biti potpuno ostvarena.

KONVENCIJA "0 ELIMINISANJU SVIH OBLIKA DISKRIMINACIJE PROTIV
ZENA" (CEDAW) - 1979

CEDAW postavlja pravne standarde za postizanje rodne ravnopravnosti kroz
elimisanje diskriminacije nad Zenama. Svrha Konvencije je da stvori ravnopravnost
Zena u svim sferama Zivota bilo politickih, socijalnih, ekonomskih i kulturnih.
Konvencija jasno ukazuje da Zene imaju pravo na puno uzivanje jednakih i svih
njihovih ljudskih prava.

Konvencija ima za cilj da obezbedi ravnopravnost, kao primarnu obavezu za drzave i
poboljSanje poloZaja Zena u drustvu. Konvencija se bori za ideologiju polne
ravnopravnosti trazeci tradicionalnu promenu odnosa prema zenama.

e J ot | ae |t | ¢
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STA MOZETE DA URADITE?

-Da se obratite nevladinoj organizaciji bilo putem
SOS telefona ili obavite individualni razgovor ukoliko
organizacija ima tu opciju

-Prijavite nasilnika: policiji, centru za socijalni rad,
Skoli (ukoliko je u pitanju maloletna osoba)

-Podnesite tuzbu

-Napravite zajedno sa SOS konsultantkinjom ili
samostano sigurnosni plan

-Dajte sebi vremena, Vi najbolje znate kada je u
pitanju Vas zivot

-Trazite da dokumentuju u zdravstvenoj ustanovi
Vase povrede

24




"OsnaZene Zene za sledeci korak"

KOME MOZETE PRIJAVITI NASILJE U NISU

Centar za socijalni rad

Centar za socijalni rad

Adresa: Svetozara Markoviéa 41

Tel: 018/515-630 018/515-629 018/244-587
Usluge: Skloniste, jednokratna pomo¢, prihvatiliste

Zdravstvene ustanove
Dom zdravlja: Vojvode Tankosi¢a 15, Ni§

Sudovi

VISI SUD U NISU, Vozda Karadorda 23

Tel: 018/504-207, 018/523-526
Email:uprava@ni.vi.sud.rs

OSNOVNI SUD U NISU, Vozda Karadorda 23
Tel: 018/504-158(9), 018/504-111

Email: uprava@ni.os.sud.rs

APELACIONO JAVNO TUZILASTVO U NISU
Vojvode Putnika BB,

Tel: 018/506-802, 018/282- 248

Email: apjtnis@gmail.com

VISE JAVNO TUZILASTVO U NISU
Vozda Karadorda 23
Tel: 018/504-173, 018/527-689

Email: vitnis@gmail.com

OSNOVNO JAVNO TUZILASTVO U NISU
Vozda Karadorda 23

Tel: 018/504-132, 018/527-682

Email: ojtnis@gmail.com

PREKRSAJINI SUD U NISU

Nikole Pasica 24

Tel: 018/511-758

Email: prekrsajnisudnis@open.telekom.rs

ODELJENJE VISEG PREKRSAJNOG SUDA U NISU
Vojvode Putnika bb
Tel: 018/5509-43 Email: visi.prek.sud.ni@gmail.com
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Policija

Policijska uprava NIS - centrala
Adresa: Nade Tomic 14

Tel: 018/511-222, 018/522-982

Email: policijskaupravanis@mup.gov.rs
DEZURNA SLUZBA

Adresa: Nade Tomi¢ 14

Tel: 018/192

Nevladine organizacije

Ni$ SOS telefon za Romkinje Osvit

Tel: 018/515-318 svakog dana 0-24h
Email: anaosvit@gmail.com
Usluge: pravna i psiholoska podrska

Nis$ PrihvatiliSte za Zene i decu zrtve nasilja pri Domu za decu i
omladinu "Dusko Radovic¢"

Tel: 018/214-450, 018/214-153 (dostupan 24h) svakog dana: 7 - 14h
Email: gigov.zdravka@hotmail.com

Usluge: skloniste

Ni$ Zenski istrazivaéki centar
Tel: 0638262751
Email: ziceknis@gmail.com

Nis Iz kruga
Email: izkruganis@gmail.com

Mreza Odbora za ljudska prava

Obrenoviceva bb, TPC “Kal¢a”, lamela B, |l sprat, lokal 39
Tel: 018/526-232; 018/526-234

E-mail: office@chris-network.org;

Usluge: pravna pomo¢

CENTAR ZA DEVOJKE
Tel. 018/203-033
centarzadevojke@gmail.com
www.centarzadevojke.org.rs
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"OsnazZene Zene za sledeci korak"

NASILJE NAD ZENAMA JE ZLOCIN!
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